
 

 

 

 



Az INSUMED módszer alkalmazásának az eredményét az orvosnak az AKERN 101 BIA (bioimpedancia 
elven működő készülékkel) méröműszerrel kell hetente - kettő hetente elenőriznie. A BIA mérés idő 
igénye csekély, 5 percig fekszik a páciens a mérés elött, a mérés pár másodperc csupán. A mérési adatok 
kiértékelését az INSUMED - AKERN software végzi. Az INSUMED - AKERN software és az AKERN 101 
BIA mérőkészülék használata a tanácsadás sikerének egyik alapja és feltétele.  
 
A műszer technikai paraméterei: 
 

 

 

Az INSUMED – Akern software információt nyújt a test összetételéről 

Grafikai információk 

 

 



Grafikai és numerikus információk %/kg – ban és kg/m - ben 

 

 

Numerikus információk 

WHtR: haskörfogat index 

BMR: alapanyagcsere 

FM: zsír állomány 

FFM: zsír mentes àllomány 

BCM: aktív sejtállomány 

ECM: extra celluláris állomány 

TBW: teljes víz 

ECW: extracelluláris víz 

ICW: intra celluláris víz 

Pa: fázisszög 

Rz: óhmos ellenállás 

Xc: kapacitív ellenállás 


